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Comitato Regionale FRIULI VENEZIA GIULIA

30° TROFEO CITTA’ DI CASARSA ”21° MEMORIAL BERTOLIN ”
C.D.S. CROSS REGIONALE ASSOLUTI - I* PROVA
C.D.S. CROSS REGIONALE GIOVANILE - 1* PROVA CADETTI/E RAGAZZI/E
CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE DI CROSS CADETTI/E
CAMPIONATO PROVINCIALE CROSS LIBERTAS PORDENONE 2026 PROVA UNICA
CAMPIONATO REGIONALE DI CROSS LIBERTAS FVG 2025 - PROVA UNICA

DATA: 18 gennaio 2026
LOCALITA’: Casarsa della Delizia — Centro Polisportivo Comunale sito in Piazzale Bernini
ORGANIZZATORE: ASD Libertas Casarsa

NORME DI PARTECIPAZIONE:

Manifestazione Regionale per Atleti tesserati per I'anno 2026 di Societa affiliate FIDAL.

Gara aperta alla categoria Esordienti 10/1 | m/f e Ragazzi m/f.

Attivita promozionale gioco/corsa aperta alla categoria Esordienti m/f 4/8 solo per la Provincia di PORDENONE.

Alla [* Prova CDS Giovanili possono partecipare gli Atleti Tesserati per Societa Regionali della Categoria Cadetti Cadette,
Ragazzi Ragazze.

Alla 1" Prova CDS Assoluti possono partecipare gli Atleti Tesserati per Societa Regionali della categoria Allievi/e, Juniores,
Promesse, Seniores, Master, M e F .

ISCRIZIONI : Iscrizioni esclusivamente online entro la chiusura iscrizioni alle ore 21:00 di mercoledi 14 gennaio.
2026.

CONFERME : Tutti gli atleti risulteranno automaticamente confermati direttamente dalla Segreteria.

CANCELLAZIONI - Saranno consentite SOLO utilizzando il TIC Virtuale FVG, Community
WhatsApp: all’'interno, tramite il Gruppo “Cancellazioni RT4.4” & possibile segnalare cancellazioni, sempre
entro il limite di un’ora prima della specifica gara (iscrizioni attraverso il QR qui a lato) o direttamente
presso la_Segreteria di Manifestazione, fino ad un’ora prima della specifica gara. Abolito I'invio
via mail.

L’Atleta che ha confermato la partecipazione ad una gara, ma poi non vi prende parte (DNS), sara escluso dalla
partecipazione ad eventuali gare successive (punto 7.6 Norme Attivita 2026).

ISCRIZIONI IN RITARDO

Dopo l'orario di chiusura iscrizioni e fino alle ore 21:00 di Giovedi |15 gennaio, potranno essere richieste, nuove
iscrizioni in ritardo, tramite mail a: informatica.fvg@fidal.it

In caso di risposta affermativa da parte del Delegato Tecnico, la quota iscrizione relativa sara raddoppiata rispetto alle
quote sotto riportate.
Non sono ammesse iscrizioni il giorno della gara.

Eventuali segnalazioni vanno comunicate alla mail informatica.fvg@fidal.it e saranno valutate dal Delegato Tecnico.
QUOTE ISCRIZIONE

La quota Iscrizione ad Atleta € intesa per ’intera Manifestazione.
e 3€ Cat. Ragazzi/Cadetti
e 4€ Cat. Assoluti

e Esordienti esenti da tassa gara.

e |l pagamento delle quote di iscrizione Atleta/gara, compresi eventuali Atleti non cancellati, iscrizioni in
ritardo e variazioni, dovra essere versato con bonifico sul Conto:
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FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA COMITATO REGIONALE FRIULI VENEZIA GIULIA.
IBAN: IT47P0306909606100000135987
Indicando come causale: Codice Societs, il numero o Nomi e Cognomi degli Atleti, la data e il luogo della Manifestazione.

RITIRO PETTORALI

Il Giorno della gara il ritiro della busta con i pettorali con chip deve essere effettuata da un unico Dirigente o Tecnico di Societa.
A termine manifestazione tutti i pettorali con chip e relativa busta devono essere riconsegnati in segreteria.

Eventuale Perdita di pettorale o danneggiamento verra sanzionata con € 5.00.

NORME TECNICHE
e Per quanto non contemplato dal presente dispositivo si rimanda al RT1 2026.

¢ Gli atleti devono gareggiare e presentarsi alle premiazioni indossando la maglia sociale.

e Il cronometraggio avverra con microchip e I’Atleta & obbligato a rendere il pettorale, la mancata
consegna verra addebitata alla Societa.

¢ Verranno effettuati Controlli Scarpe a campione.

¢ | Regolamenti Cross Giovanile 2026 e Cross Assoluti 2026, sono pubblicati nella pagina Attivita/Regolamenti del
sito FIDAL FVG.

PREMIAZIONI

Saranno premiati dalle ore 10.30 a seguire, i primi 6 Atleti classificati di ogni gara maschile e femminile

della categoria ESORDIENTI 10 — CADETTI — ALLIEVI.

Riconoscimento a tutti gli ESORDIENTI 4/8 maschili e femminili.

I primi 6 atleti classificati di ogni gara maschile e femminile delle categorie JUNIORES — PROMESSE — SENIORES.
Al primo classificato della Cat. JUNIORES maschile verra consegnato il trofeo “Manuel Bertolin”.

PREMIAZIONI LIBERTAS

Saranno premiati dalle ore 10.30 a seguire, i primi 6 atleti classificati LIBERTAS nelle Categorie:

Esordienti 10 m/f - Ragazzile — Cadetti/e.

Sara assegnato il titolo di Campionato Provinciale Libertas Pordenone e Campione Regionale Libertas FVG.

INFORMAZIONI

ASD Libertas Casarsa Adolfo Molinari cel 3480323261 e-mail: libertascasarsa@gmail.com regolamenti.fvg@fidal.it
Comitato Regionale FIDAL FVG e-mail — informatica.fvg@fidal.it

FTR Diego Cafagna e-mail: ftr.fvg@gmail.com

DLT

Programma orario DEFINITIVO

Apertura Segreteria e Ritrovo Giuria e concorrenti Ore 8.00

Ore Categorie/sesso Distanza/indicative numero giri /percorso

9:30 Esordienti 10/M 750 mt Zona P. + | giro Piccolo

9:40 Esordienti 10/F 750 mt Zona P. + | giro Piccolo

9:50 Ragazze 1275 mt Zona P. + | giro Mini + | giro Piccolo
10:00 Ragazzi 1489 mt Zona P. + | giri Grande

10:10 Cadette 1753 mt Zona P. + | giro P. + | giro Medio
10:25 Cadetti 2490 mt Zona P. + | giro Medio + | giri Grande
10:45 Esordienti 5/8 F (gioco corsa) 597 mt Zona P. + | giro Mini

10:55 Esordienti 5/8 M (gioco corsa) 597 mt Zona P. + | giro Mini

11:05 Allieve 3905 mt Zona P. + | giro Medio + 2 giri Grandi
11:25 Allievi 4997 mt Zona P. + | giro Piccolo + 3 giri Grandi
11:25 Juniores F 4997 mt Zona P. + | giro Piccolo + 3 giri Grandi
I1:55 Juniores M 7149 mt Zona P. + 5 giri Grandi

I1:55 Promesse Senior F 7149 mt Zona P. + 5 giri Grandi

12:40 Promesse Senior M 9979 mt Zona P. + 7 giri Grandi

Zona Partenza 74 metri - Giro Mini 523 metri - Giro Piccolo 678 metri —
Giro Medio 100] metri — Giro Grande 1415 metri -
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Percorso indicativo
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